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Zwischenpriifungs- und Studienordnung der Universitat Heidelberg
flr den Lehramtsstudiengang Sport — Besonderer Teil

vom 29. April 2010

Prdambel

Alle Amts-, Status-, Funktions- und Berufsbezeichnungen, die in dieser Ordnung in
ménnlicher Form erscheinen, betreffen gleichermaBen Frauen und Manner und kén-
nen auch in der entsprechenden weiblichen Form verwendet werden.

§ 1 Geltung des Allgemeinen Teils

Die Studien- und Prifungsordnung der Universitat Heidelberg fir den Studiengang
Lehramt an Gymnasien — Allgemeiner Teil sind in der jeweils geltenden Fassung Be-
standteil dieser Prifungsordnung.

§ 2 Prufungsausschuss

FiOr die Orientierungsprifung und die Zwischenprifung im Lehramtsstudiengang
Sport ist der Prifungsausschuss Sportwissenschaft der Fakultat fir Verhaltens- und
Empirische Kulturwissenschaften zustandig. Er besteht aus zwei Hochschullehrern
und einem Vertreter der wissenschaftlichen Mitarbeiter sowie einem Vertreter der
Studierenden mit beratender Stimme. Der Vorsitzende und die Stellvertretung sowie
die weiteren Mitglieder des Prifungsausschusses werden vom Fakultatsrat auf je-
weils zwei Jahre bestellt. Der Vorsitzende und die Stellvertretung missen Hoch-
schullehrer sein.

§ 3  Orientierungsprifung
Die Orientierungsprifung wird studienbegleitend durchgefiihrt und besteht aus dem
erfolgreichen Abschluss des Moduls 5 ,Sportwissenschaftliche Arbeits- und For-
schungsmethoden®. Die OP ist bestanden, wenn die Leistungen in diesem Modul
mindestens mit der Note ,ausreichend“ bewertet worden sind.
§4 Zwischenpriifung
(1)  Die Zwischenprifung wird studienbegleitend durchgefihrt und besteht aus

a) dem erfolgreichen Abschluss von zwei Modulen aus den Bereichen ,Bil-

dung und Erziehung®, ,Individuum und Gesellschaft®, ,Bewegung und Trai-
ning“ oder ,Leistung und Gesundheit®,
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b) dem erfolgreichen Abschluss des Moduls 6 ,Sportartibergreifende Theo-
rie und Praxis“ und zwei Lehrveranstaltungen aus den Modulen 7 ,Sport-
artspezifische Theorie und Praxis, Bereich A“ oder 8 ,Sportartspezifische
Theorie und Praxis, Bereich B* sowie

c) dem erfolgreichen Abschluss des Fachdidaktik-Moduls 1 ,,Unterrichten und
Erziehen*

(2)  Wird Sport im Rahmen eines Erweiterungsfachs gewahlt, entfallt die Zwi-
schenprifung

§ 5 Studiennachweise

Die im Verlauf des Studiums zu absolvierenden Fachmodule orientieren sich an der
Verordnung des Kultusministeriums Uber die Erste Staatsprifung fir das Lehramt an
Gymnasien (GymPO |) bzw. der Verordnung des Kultusministeriums Uber die Erste
Staatsprifung fur das héhere Lehramt an beruflichen Schulen mit den beruflichen
Fachrichtungen Gesundheit und Gesellschaft (Care) sowie Sozialpadago-
gik/Padagogik (WPrOSozPadCare) und sind in Anlage 2 bzw. 2a aufgefihrt.

§ 6 Art und Durchfiihrung der Prifungen

(1)  Die Prifungen kénnen als mundliche oder als schriftliche Prifungen oder als
Kombination beider Prifungsarten durchgefihrt werden. In den Modulen 6, 7,
8 und 9 sowie im Profilmodul 2 sind neben einer mindlichen oder schriftlichen
Prifung praktische Ubungen als Priifungsleistungen zu erbringen. In den Mo-
dulen 7 und 8 sowie im Profilmodul 2 umfassen die praktischen Ubungen ei-
nen Leistungs- und einen Demonstrationsteil. Wird im Profilmodul 2 eine
Sportart der Gruppe B (Sportspiele) gewahlt, so ist zusatzlich eine praktische
Leistung in der Spielleitung zu erbringen.

(2)  Schriftliche Prifungsleistungen kénnen als Klausur, als Hausarbeit oder in
einer anderen Form vorgesehen sein. Multiple choice Klausuren sind mdglich.

(3) Die Dauer einer studienbegleitenden Klausur betragt zwischen 30 und 120
Minuten.
§ 7 Bewertung der studienbegleitenden Priifungsleistungen

(1)  Die Noten fur die einzelnen Prifungsleistungen werden von den jeweiligen
Prifern festgesetzt. Die Leistungen werden mit folgenden Noten bewertet:

1 = sehr gut eine hervorragende Leistung;

2 = gut eine Leistung, die erheblich tGber den durch-

schnittlichen Anforderungen liegt;
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3 = befriedigend eine Leistung, die durchschnittlichen Anforde-

rungen entspricht;

4 = ausreichend eine Leistung, die trotz inrer Mangel noch den

Anforderungen genulgt;

5 = nicht ausreichend

eine Leistung, die wegen erheblicher Mangel
den Anforderungen nicht mehr gentgt.

Zur differenzierten Bewertung der Leistungen kénnen Zwischennoten durch
Erniedrigen oder Erhéhen der einzelnen Noten um 0,3 gebildet werden; die
Noten 0,7, 4,3, 4,7 und 5,3 sind dabei ausgeschlossen.

Die Modulnoten ergeben sich aus dem gewichteten Durchschnitt der einzel-
nen Prifungsleistungen. Naheres regelt das Modulhandbuch.

Wiederholung von Priifungsleistungen

Studienbegleitende Prifungsleistungen kénnen grundsatzlich einmal wieder-
holt werden. Eine zweite Wiederholung ist nur in begriindeten Ausnahmeféllen
und nur bei héchstens flnf studienbegleitenden Prifungsleistungen zuldssig.

Eine zweite Wiederholung der Orientierungsprtfung ist ausgeschlossen.

Inkrafttreten

Diese Prifungsordnung tritt zum 1. September 2010 in Kraft und gilt fir alle
Studierenden, die nach den Bestimmungen der Verordnung des Kultusminis-
teriums Uber die Erste Staatsprifung fur das Lehramt an Gymnasien (Gymna-
siallehrerprifungsordnung | — GymPO |) studieren.

Mit Inkrafttreten tritt die Zwischenprifungsordnung der Universitat Heidelberg
— Besonderer Teil Sport und Sportwissenschaft — vom 13. Dezember 2001
(Mitteilungsblatt des Rektors vom 15.01.02, S. 13) flr den Lehramtsstudien-
gang vorbehaltlich des Absatzes 3 auB3er Kraft.

Die in Absatz 2 genannte Prifungsordnung gilt fiir Studierende, die vor dem 1.
September 2010 im Studiengang Lehramt an Gymnasien flr das Fach Sport
immatrikuliert sind und ihr Lehramtsstudium gemaRB der Verordnung des Kul-
tusministeriums Uber die Wissenschaftliche Staatsprufung fir das Lehramt an
Gymnasien (Wissenschaftliche Prifungsordnung) absolvieren, weiter.
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Anlage 1: Studienverlaufsplan im Hauptfach (empfohlen)

Sem. Forschungsmethoden Theorie & Praxis Sportwissenschaft- > >
& Fachdidaktik LP des Sports LP liche Theorie LP SWS LP
"Empirische Arbeits- "Integrative Sport- "
1  methoden, Teil 1" 4 spielvermittlung" 1,5 \E/rz?gr?urﬁlu'r'l?Mod 1) 3 12 15
(Mod. 5) (Mod. 6) 9 :
" . . "Training motori- T
Arbe!ts- l:!nd Studien- 1 scher Fahigkeiten" 1,5 PS _ Sport Hnd 3
techniken" (Mod. 5) Erziehung" (Mod. 1)
(Mod. 6)
Ringen & Kampfen
Mod 6)
2 V Grundlagen der Fach- V "Bewegung und 3 13 155
didaktik (Fd-Mod. 1) Training" (Mod. 2) ’
Grundfach B 1 3 PS "Bewegung und 3
(Mod. 8) Training" (Mod. 2)
. : : V "Sport, Individuum
3 I(Dlz'g?&t(')fj(;hf)s PrEle 2 und Gesellschaft" 3 11 145
) (Mod. 3)
PS "Sport, Individuum
und Gesellschaft" 3
(Mod. 3)
V "Sportmedizin, Teil 1" 3
(Mod. 4)
V "Sportmedizin, Teil 2"
Grundfach B 2 3
(Mod. 8)
Grundfach B 3 3
(Mod. 8)
Wahlfach C >
(Mod. 9)
5 Schulpraxissemester
V Methoden im Sport-
6 Unterricht (Fd-Mod. 2) 2 12145
Grundfach B 4 3
(Mod. 8)
Exkursion 2
(Mod. 9)
Evaluation, Schul- und
7  Curriculumentwicklung 11 11
(Fd-Mod. 2)
8 9 11
9 WahIlmodul (P-Mod. 3) 8 8
10
Gesamt 104
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Anlage 1a: Studienverlaufsplan im Hauptfach und Erweiterungsfach fiir das
héhere Lehramt an beruflichen Schulen (empfohlen)

Sem. Forschungsmethoden LP Theorie & Praxis LP Sportwissenschaft- LP > >

& Fachdidaktik des Sports liche Theorie SWS LP
"Empirische Arbeits- "Integrative Sport- o
1 methoden, Teil 1" 4 spielvermittlung” 1,5 \E/rz?epr?umu'r']c(jMod 1) 3 12 15
(Mod. 5) (Mod. 6) 9 :

"Training motori-

"Arbeits- und Studien- PS "Sport und

o 1 scher Fahigkeiten" 1,5 . " 3
techniken" (Mod. 5) (Mod. 6) Erziehung" (Mod. 1)
Ringen & Kampfen 1
(Mod. 6)
V Grundlagen der V "Bewegung und
2 Fachdidaktik (Fd-Mod. 1) S Training” (Mod. 2) 8 13 155
Grundfach B 1 3 PS "Bewegung und 3
(Mod. 8) Training" (Mod. 2)
. . . V "Sport, Individuum
3 (El):lgi\ljlt(l)sdcrye)s Praktikum 5 und Gesellschaft" 3 11 145
: (Mod. 3)
PS "Sport, Individuum
und Gesellschaft" 3
(Mod. 3)
V "Sportmedizin, 3
Teil 1" (Mod. 4)
V "Sportmedizin,
Grundfach B 2 3
(Mod. 8)
Grundfach B 3 3
(Mod. 8)
Wahlfach C 5
(Mod. 9)
5 Schulpraxissemester
V Methoden im Sport-
6 Unterricht (Fd-Mod.2) 2 12145
Grundfach B 4 3
(Mod. 8)
Exkursion >
(Mod. 9)
Evaluation, Schul- und
7  Curriculumentwicklung 3
(Fd-Mod. 2)
8
9
10

Gesamt 15 40 35 90
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Anlage 2: Ubersicht iiber die Fach-Module im Hauptfach gemaB § 5 der GymPO

I in Verbindung mit Anlage A der GymPO |

Modul Lehrveranstaltungen LP
Modul 1: V ,Sport und Erziehung*
Bildung und Erziehung PS ,Sport und Erziehung* 6
Modul 2: V ,Bewegung und Training®
Bewegung und Training PS ,Bewegung und Training® 6
Modul 3: V ,Sport, Individuum und Gesellschaft"
Individuum und Gesellschaft PS ,Sport, Individuum und Gesellschaft" 6
Modul 4: V ,Sportmedizin, Teil 1*
Leistung und Gesundheit V ,Sportmedizin, Teil 2 6
Modul 5: Sportwissenschaftliche U ,Arbeits- und Studientechniken"
Arbeits- und Forschungsmethoden U ,Empirische Arbeitsmethoden, Teil 1* 5
Modul 6: Sportartiibergreifende U ,Training motorischer Fahigkeiten*
Theorie und Praxis U ,Integrative Sportspielvermittlung*
U ,Ringen und Kampfen* 4
Modul 7: U ,Geratturnen, Grundfach®
Sportartspezifische Theorie und U ,Gymnastik/Tanz, Grundfach®
Praxis, Bereich A U ,Leichathletik, Grundfach*
U ,Schwimmen, Grundfach® 14
Modul 8: U ,Basketball, Grundfach*
Sportartspezifische Theorie und U ,FuBball, Grundfach®
Praxis, Bereich B U ,Handball, Grundfach®
U ,Volleyball, Grundfach* 12
Modul 9: Sportartspezifische Theorie U ,Wahlfach®
und Praxis, Bereich C U ,Exkursion® 4
Profilmodul 1: 1 HS aus den Bereichen der Module 1-4
Profilbildung Sportwissenschaft 1 PJS oder 2 HS aus den Bereichen der Module 1-4
U] -Empirische Arbeitsmethoden, Teil 2" 17
Profilmodul 2: . . 2 Schwerpunktfacher aus verschiedenen
ggg\;\;:rpunkt Theorie und Praxis des Gruppen der Bereiche A, B oder C (sieche Module 7-9) 6
Profilmodul 3: Lehrveranstaltungen nach freier Wahl aus dem
Wahimodul Angebot des ISSW 8
gesamt Fachwissenschaft Sport 94
Fachdidaktik-Modul 1: V ,Grundlagen der Fachdidaktik"
Unterrichten und Erziehen U ,Didaktisches Praktikum* 5
Fachdidaktik-Modul 2: HS ,Evaluation, Schul- und Curriculumentwicklung®
Evaluation und Schulentwicklung V ,Methoden im Sportunterricht® 5
_gesamt Fachdidaktik 10
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Anlage 2a: Ubersicht iiber die Fach-Module fiir das Lehramt an beruflichen
Schulen im Hauptfach und Erweiterungsfach gemaB WPrOSozPadCare (2009)

in Verbindung mit Anlage A der WPrOSozPadCare

Modul Lehrveranstaltungen LP
Modul 1: V ,Sport und Erziehung*
Bildung und Erziehung PS ,Sport und Erziehung* 6
Modul 2: V ,Bewegung und Training®
Bewegung und Training PS ,Bewegung und Training” 6
Modul 3: V ,Sport, Individuum und Gesellschaft"
Individuum und Gesellschaft PS ,Sport, Individuum und Gesellschaft" 6
Modul 4: V ,Sportmedizin, Teil 1°
Leistung und Gesundheit V ,Sportmedizin, Teil 2" 6
Modul 5: Sportwissenschaftliche U ,Arbeits- und Studientechniken"
Arbeits- und Forschungsmethoden U ,Empirische Arbeitsmethoden, Teil 1* 5
Modul 6: Sportartiibergreifende U] »1raining motorischer Fahigkeiten®
Theorie und Praxis U ,Integrative Sportspielvermittiung®

U ,Ringen und Kampfen* 4
Modul 7: U ,Geratturnen, Grundfach®
Sportartspezifische Theorie und U ,Gymnastik/Tanz, Grundfach®
Praxis, Bereich A U ,Leichathletik, Grundfach®

U ,Schwimmen, Grundfach® 14
Modul 8: U ,Basketball, Grundfach*
Sportartspezifische Theorie und U ,FuBball, Grundfach*
Praxis, Bereich B U ,Handball, Grundfach®

U ,Volleyball, Grundfach* 12
Modul 9: Sportartspezifische Theorie U ,Wahlfach®
und Praxis, Bereich C U ,Exkursion® 4
Profilmodul 1: 1 HS aus den Bereichen der Module 1-4
Profilbildung Sportwissenschaft 1 HS aus den Bereichen der Module 1-4

U] -Empirische Arbeitsmethoden, Teil 2 11
Profilmodul 2: ) )
Schwerpunkt Theorie und Praxis éSchwerpunktfacher aus verschledenen
des Sports ruppen der Bereiche A, B oder C (siehe Module 7-9) 6
gesamt Fachwissenschaft Sport 80
Fachdidaktik-Modul 1: V ,Grundlagen der Fachdidaktik*
Unterrichten und Erziehen U ,Didaktisches Praktikum* 5
Fachdidaktik-Modul 2: HS ,Evaluation, Schul- und Curriculumentwicklung®
Evaluation und Schulentwicklung V ,Methoden im Sportunterricht" 5
gesamt Fachdidaktik 10
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Anlage 3: Ubersicht iiber die Zuordnung der Module gemaB Anlage A GymPO |

Inhaltsbereiche nach GymPO | 2009 Module
2.1 Grundlagen der Sportwissenschaft
2141 Bildung und Erziehung
2.1.1.1  Philosophische und historische Grundlagen v
Modul 1:
2.1.1.2 Grundlagen von Lernen, Bildung, Erziehung und Sozialisation v
2.1.1.3 Bildungs- und Erziehungspotenziale von Bewegung und v Sport und Erziehung
Sport
2.1.1.4 Kontextbedingungen von Bildungs- und Erziehungsprozessen v
im Sport
2.1.2 Individuum und Gesellschaft
2.1.2.1  Entwicklung, Lernen und Persdnlichkeit v Modul 3:
2.1.2.2 Motivation, Emotion und Kognition ¥ Individuum und
Gesellschaft
2.1.2.3 Entwicklung und Organisationsstrukturen des Sports v
2.1.2.4 Soziale Ungleichheiten, soziale Prozesse und Sozialisation v
im Sport
213 Bewegung und Training
. . . v
2.1.3.1  Grundlagen der Bewegungswissenschaft, Biomechanik Modul 2:
2.1.3.2 motorisches Lernen und motorische Entwicklung v Bewegung und Training
2.1.3.3 Grundlagen des sportlichen Trainings v
2.1.3.4 Theorien und Methoden des sportlichen Trainings v
214 Leistung und Gesundheit
2.1.4.1 Grundlagen der Anatomie und Physiologie v Modul 4:
Leistung und Gesund-
2.1.4.2 Grundlagenwissen iiber Sportschaden und -verletzungen heit
. . N . v Modul 2: Bewegung und |
2.1.4.3 Diagnostik von Fahigkeiten und Fertigkeiten Training
Modul 1: Bildung und
2.1.4.4 Grundlagen der Diatetik, der Pravention, des Gesundheits- v Erziehung
verhaltens und der Gesundheitserziehung Modul 3: Individuum
und Gesellschaft
2.2 Sportwissenschaftliche Arbeits- und
Forschungsmethoden
221  Arbeits- und Studientechniken Y Modul 5:
Sportwissenschaftliche
o o Arbeits- und For-
222 Grundlagen empirischer Forschungsmethoden und Statistik v

schungsmethoden
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Inhaltsbereiche nach GymPO | 2009 Module
2.3 Sportwissenschaftliche Profilbildung
2.3.1 ausgewabhlte theoretische Modelle zur Beschreibung und v
Analyse sportwissenschaftlicher Probleme in Sport und
Sportunterricht . _
2.3.2 exemplarische Analyse ausgewahlter sportwissenschaftlicher v/ Profilmodul 1:
Fragen im Hinblick auf das Kindes- und Jugendalter Profilbildung
2.3.3  exemplarische Analyse und Beurteilung empirischer und/oder v Sportwissenschaft
hermeneutischer Studien zu Sport und Schulsport
234 exemplarische Konzeption, Durchfihrung und Auswertung v
empirischer Studien
2.4 Sportartspezifische und sportartiibergreifende Theorie
und Praxis des Sports
2441 Sportartspezifische Theorie und Praxis, Bereich A
2.4.1.1 schulbezogene Bewegungsfertigkeiten und Kenntnisse v
2.4.1.2 Bewegungsanalyse und Bewegungskorrektur v
2.4.1.3 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte v Modul 7:
2.4.2.4 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien v Sportartspezifische
Theorie und Praxis,
2.4.1.5 Rettungsfahigkeit fiir den Schwimmunterricht (Niveau: Bereich A
Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber) sowie v
Fahigkeiten und Fertigkeiten situationsgerechter Hilfeleistung
und Sicherheitsstellung im Geréatturnen
2.4.2 Sportartspezifische Theorie und Praxis, Bereich B
2.4.21 schulbezogene Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse v
der sportartspezifischen Technik- und Taktikelemente Modul 8:
2.4.2.2 Bewegungsanalyse und Bewegungskorrektur v Sportartspezifische
Theori d Praxis,
2.4.2.3 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte v Be(:t(a)i':ﬁ lén raxis
2.4.2.4 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien v
243 Sportartiibergreifende Theorie und Praxis
2.4.3.1 Zielgruppen- und kontextspezifische Schulung der koordinati-
ven und konditionellen Fahigkeiten, Gesundheit und Fitness v Modul 6:
2.4.3.2 sportspiellibergreifende Vermittlungskonzepte und Kleine v Sportartiibergreifende
Spiele Theorie und Praxis
2.4.3.3 Ringen und Kampfen v
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Inhaltsbereiche nach GymPO | 2009 Module
24.4 Sportartspezifisches Theorie und Praxis, Bereich C
2.4.41 schulbezogene Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse v
der sportartspezifischen Technik- und ggf. Taktikelemente
2.4.4.2 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte v’ Modul 9:
2.4.4.3 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien v Sportartspezifische
Theorie und Praxis,
2.4.44 Bewegungsanalyse und Bewegungskorrektur v"  Bereich C
2.44.5 psycho-soziale Grundlagen sowie Planung, Durchfiihrung v
und Auswertung von Exkursionen
245 Profilbildung in Theorie und Praxis des Sports
2.4.51 Vertiefung der Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse v
der sportartspezifischen Technik- und ggf. Taktikelemente Profilmodul 2:
2.4.5.2 Modelle des Trainierens und Steuerns von motorischen v' Schwerpunkt Theorie
Leistungen, des Gestaltens und Prasentierens, des und Praxis des Sports
Diagnostizierens und Evaluierens sowie des Vermittelns
2.5 Grundlagen der Fachdidaktik
2.5.1 Unterrichten und Erziehen
2.5.1.1  Beobachtung, Planung, Durchfiihrung und Auswertung von v . . .
Sportunterricht auf verschiedenen Stufen des Gymnasiums Fachdidaktik-Modul 1:
Unterricht d
2.5.1.2 fachdidaktische Konzeptionen und Rahmenbedingungen v rierrichien un
. Erziehen
des Sportunterrichts
2.5.1.3 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte aus sportart- v _____ S ______
spezifischer Perspektive (Bereiche A und B, siehe 2.4.) Fachdidaktik-Modul 2:
Evaluation und
2.5.1.4 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien aus sportartspe- v Schulentwicklung
zifischer Perspektive (Bereiche A und B, siehe 2.4.)
2.5.2 Evaluation und Schulentwicklung
2.5.2.1 Grundlagen der Diagnostik und Leistungsbeurteilung im v
Schulsport
2.5.2.2 Grundlagen der Curriculum- und Schulentwicklung im v . . .
Zusammenhang mit Bewegung und Sport, Fachdidaktik-Modul 2:
Evaluati d
2.5.2.3 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte aus sportart- v Szztﬂ:;?xigl?lung
spezifischer Perspektive (Bereiche A und B, siehe 2.4.)
2.5.2.4 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien aus sportartspe- v

zifischer Perspektive (Bereiche A und B, siehe 2.4.)
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Anlage 3a: Ubersicht iiber die Zuordnung der Module fiir das Lehramt an beruf-
lichen Schulen geméaB Anlage A der WPrOSozPadCare

Inhaltsbereiche nach WPrOSozPadCare 2009 Module
2.1 Grundlagen der Sportwissenschaft
211 Bildung und Erziehung
2.1.1.1  Philosophische und historische Grundlagen v
Modul 1:
2.1.1.2 Grundlagen von Lernen, Bildung, Erziehung und Sozialisation v
2.1.1.3 Bildungs- und Erziehungspotenziale von Bewegung und v Seortund Erziehung
Sport
2.1.1.4 Kontextbedingungen von Bildungs- und Erziehungsprozessen v
im Sport
2.1.5 Individuum und Gesellschaft
2.1.5.1  Entwicklung, Lernen und Personlichkeit v Modul 3:
2.1.5.2 Motivation, Emotion und Kognition v Individuum und
2.1.5.3 Entwicklung und Organisationsstrukturen des Sports v Gesellschaft
2.1.5.4 Soziale Ungleichheiten, soziale Prozesse und Sozialisation v
im Sport
2.1.6 Bewegung und Training
. . . v
2.1.6.1  Grundlagen der Bewegungswissenschaft, Biomechanik Modul 2:
2.1.6.2 motorisches Lernen und motorische Entwicklung v Bewegung und Training
2.1.6.3 Grundlagen des sportlichen Trainings v
2.1.6.4 Theorien und Methoden des sportlichen Trainings v
2.1.7 Leistung und Gesundheit
2.1.7.1  Grundlagen der Anatomie und Physiologie v" Modul 4:
v Leistung und Gesund-
2.1.7.2  Grundlagenwissen lber Sportschaden und -verletzungen heit
Pt oo
2.1.7.3 Diagnostik von Fahigkeiten und Fertigkeiten _l:_/logiu! 2: Bewegung und
BRLLC LU L
Modul 1: Bildung und
2.1.7.4 Grundlagen der Diatetik, der Pravention, des Gesundheits- v Erziehung
verhaltens und der Gesundheitserziehung Modul 3: Individuum
und Gesellschaft
2.2 Sportwissenschaftliche Arbeits- und
Forschungsmethoden
v" Modul 5:
2.2.1 Arbeits- und Studientechniken !
Sportwissenschaftliche
. o Arbeits- und For-
222 Grundlagen empirischer Forschungsmethoden und Statistik v

schungsmethoden
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Inhaltsbereiche nach WPrOSozPadCare 2009 Module
2.3 Sportwissenschaftliche Profilbildung
2.3.1 ausgewahlte theoretische Modelle zur Beschreibung und v
Analyse sportwissenschaftlicher Probleme in Sport und
Sportunterricht Profil 1:
2.3.2 exemplarische Analyse ausgewahlter sportwissenschaftlicher v/ rofilmodul 1:
Fragen im Hinblick auf das Kindes- und Jugendalter Profilbildung
233 exemplarische Analyse und Beurteilung empirischer und/oder v Sportwissenschaft
hermeneutischer Studien zu Sport und Schulsport
2.3.4 exemplarische Konzeption, Durchfihrung und Auswertung v
empirischer Studien
24 Sportartspezifische und sportartiibergreifende Theorie
und Praxis des Sports
2441 Sportartspezifische Theorie und Praxis, Bereich A
2.4.1.1 schulbezogene Bewegungsfertigkeiten und Kenntnisse v
2.4.1.2 Bewegungsanalyse und Bewegungskorrektur v
2.4.1.3 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte v Modul 7:
2.4.2.4 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien v Sporte_lrtspezifisc!\e
Theorie und Praxis,
2.4.1.5 Rettungsfahigkeit fir den Schwimmunterricht (Niveau: Bereich A
Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber) sowie v
Fahigkeiten und Fertigkeiten situationsgerechter Hilfeleistung
und Sicherheitsstellung im Geréatturnen
2.4.2 Sportartspezifische Theorie und Praxis, Bereich B
2.4.2.1 schulbezogene Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse v
der sportartspezifischen Technik- und Taktikelemente Modul 8:
2.4.2.2 Bewegungsanalyse und Bewegungskorrektur v Sportartspezifische
2.4.2.3 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte v ;I;fgi::'ﬁ lénd Praxis,
2.4.2.4 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien v
243 Sportartibergreifende Theorie und Praxis
2.4.3.1 Zielgruppen- und kontextspezifische Schulung der koordinati-
ven und konditionellen Fahigkeiten, Gesundheit und Fitness v Modul 6:
2.4.3.2 sportspieltibergreifende Vermittlungskonzepte und Kleine Sportartiibergreifende
Spiele Theorie und Praxis
2.4.3.3 Ringen und Kampfen v
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Inhaltsbereiche nach WPrOSozPadCare 2009 Module
24.4 Sportartspezifisches Theorie und Praxis, Bereich C
2.4.41 schulbezogene Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse v
der sportartspezifischen Technik- und ggf. Taktikelemente
2.4.4.2 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte v’ Modul 9:
2.4.4.3 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien v Sportartspezifische
Theorie und Praxis,
2.4.44 Bewegungsanalyse und Bewegungskorrektur v"  Bereich C
2.44.5 psycho-soziale Grundlagen sowie Planung, Durchfiihrung v
und Auswertung von Exkursionen
245 Profilbildung in Theorie und Praxis des Sports
2.4.51 Vertiefung der Fahigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse v
der sportartspezifischen Technik- und ggf. Taktikelemente Profilmodul 2:
2.4.5.2 Modelle des Trainierens und Steuerns von motorischen v' Schwerpunkt Theorie
Leistungen, des Gestaltens und Prasentierens, des und Praxis des Sports
Diagnostizierens und Evaluierens sowie des Vermittelns
2.5 Grundlagen der Fachdidaktik
2.5.1 Unterrichten und Erziehen
. v
2.5.1.1 Esﬁté?%ﬁizz?érﬁlcahqung, Durchfihrung und Auswertung Fachdidaktik-Modul 1-
Unterricht d
2.5.1.2 fachdidaktische Konzeptionen und Rahmenbedingungen v rierrichien un
. Erziehen
des Sportunterrichts
2.5.1.3 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte aus sportart- v _____ S ______
spezifischer Perspektive (Bereiche A und B, siehe 2.4.) Fachdidaktik-Modul 2:
Evaluation und
2.5.1.4 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien aus sportartspe- v Schulentwicklung
zifischer Perspektive (Bereiche A und B, siehe 2.4.)
2.5.2 Evaluation und Schulentwicklung
2.5.2.3 Grundlagen der Diagnostik und Leistungsbeurteilung im v
Schulsport
2.5.2.4 Grundlagen der Curriculum- und Schulentwicklung im v . . .
Zusammenhang mit Bewegung und Sport, Fachdidaktik-Modul 2:
Evaluati d
2.5.2.3 Handlungsfelder und Vermittlungskonzepte aus sportart- v Szztﬂ:;?xigl?lung
spezifischer Perspektive (Bereiche A und B, siehe 2.4.)
2.5.2.4 schulbezogene Lehr- und Lernstrategien aus sportartspe- v

zifischer Perspektive (Bereiche A und B, siehe 2.4.)
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Anlage 4: Studienverlaufsplan

im Beifachumfang (empfohlen)

Sem. Forschungsmethoden Theorie & Praxis Sportwissenschaft- > >
& Fachdidaktik LP des Sports LP liche Theorie LP SWS LP
1 "Empirische Arbeits- "Integrative Sport- "
methoden, Teil 1" 4 spielvermittlung" 1,5 \E/rz?gr?urﬁlu'r'u(jMod 1) 3 21 245
(Mod. 5) (Mod. 6) 9 :
. , . "Training motori- "
& Sy 1 scharraiger 15 PSSP g
: ten" (Mod. 6) ’
Ringen und 1
Kéampfen (Mod. 6)
Grundfach B 1 3 V "Sportmedizin, 3
(Mod. 8) Teil 1" (Mod. 4)
2  V Grundlagen der "
Fachdidaktik 3 \T/ra'?rﬁ‘r’:’e..g(”,\;‘gd“”g 3 20 27
(Fachdidaktik-Modul) 9 :
V Methoden im "
Sportunterricht 2 ?;rﬁr?we(%rgg lé;]d 3
(Fachdidaktik-Modul) 9 :
Grundfach B 2 3 V "Sportmedizin, 3
(Mod. 8) Teil 2" (Mod. 4)
3 V "Sport, Individuum
und Gesellschaft" 3 22,5
(Mod. 3)
PS "Sport, Individuum
(Gl\ztégdfg)ch = 3 und Gesellschaft" 3
) (Mod. 3)
Grundfach B 4 3
(Mod. 8)
Schwerpunktfach 3
(Mod. 9)
Gesamt 74
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Anlage 5: Ubersicht iiber die Fach-Module im Beifachumfang gemaB § 30 der

GymPO | in Verbindung mit Anlage A der GymPO |

Modul Lehrveranstaltungen LP

Modul 1: V ,Sport und Erziehung*
Bildung und Erziehung PS ,Sport und Erziehung* 6
Modul 2: V ,Bewegung und Training"
Bewegung und Training PS ,Bewegung und Training* 6
Modul 3: V ,Sport, Individuum und Gesellschaft*
Individuum und Gesellschaft PS ,Sport, Individuum und Gesellschaft” 6
Modul 4: V ,Sportmedizin, Teil 1*
Leistung und Gesundheit V ,Sportmedizin, Teil 2" 6
Modul 5: U ,Arbeits- und Studientechniken"
Sporiwissenschaftliche Arbeits- und U ,Empirische Arbeitsmethoden, Teil 1* 5
Forschungsmethoden
Modul 6: U ,Training motorischer Fahigkeiten*
Sportartiibergreifende Theorie U ,Integrative Sportspielvermittlung*
und Praxis U ,Ringen und Kampfen* 4
Modul 7: U ,Geratturnen, Grundfach®
Sportartspezifische Theorie und U ,Gymnastik/Tanz, Grundfach*
Praxis, Bereich A U ,Leichathletik, Grundfach*

U ,Schwimmen, Grundfach® 14
Modul 8: U ,Basketball, Grundfach*
Sportartspezifische Theorie und U ,FuBball, Grundfach®
Praxis, Bereich B U ,Handball, Grundfach®

U ,Volleyball, Grundfach* 12
Modul 9: , .
Schwerpunkt Theorie und Praxis i:nBSSQgeépunktfach aus den Bereichen
des Sports 3
Modul 10: Lehrveranstaltungen nach freier Wahl aus dem
Wahimodul Angebot des ISSW 7
gesamt Fachwissenschaft Sport 69
Fachdidaktik-Modul: V ,Grundlagen der Fachdidaktik”
Unterrichten, Erziehen und Evaluieren  V ,Methoden des Sportunterrichts®

5

gesamt Fachdidaktik
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Anlage 6: Ubersicht iiber die Fach-Module im Hauptfach in der Fiacherverbin-
dung mit Bildender Kunst oder Musik gemaB § 6 und § 7 der GymPO | in Ver-
bindung mit Anlage A der GymPO |

Modul Lehrveranstaltungen LP
Modul 1: V ,Sport und Erziehung*
Bildung und Erziehung PS ,Sport und Erziehung*
Modul 2: V ,Bewegung und Training®
Bewegung und Training PS ,Bewegung und Training®
Modul 3: V ,Sport, Individuum und Gesellschaft"
Individuum und Gesellschaft PS 2Sport, Individuum und Gesellschaft*
Modul 4: V ,Sportmedizin, Teil 1*
Leistung und Gesundheit V ,Sportmedizin, Teil 2°
Modul 5:

U ,Arbeits- und Studientechniken"

gg'?sr(t:vlr:]s:ge:;(gt\;;t:::e Arbeits- und U ,Empirische Arbeitsmethoden, Teil 1*
Modul 6: U ,Training motorischer Fahigkeiten®
Sportartiibergreifende Theorie U ,Integrative Sportspielvermittlung*
und Praxis U ,Ringen und Kampfen*
Modul 7: U ,Geratturnen, Grundfach*
Sportartspezifische Theorie und U ,Gymnastik/Tanz, Grundfach*
Praxis, Bereich A U ,Leichathletik, Grundfach®
U ,Schwimmen, Grundfach* 14
Modul 8: U ,Basketball, Grundfach*
Sportartspezifische Theorie und U ,FuBball, Grundfach*
Praxis, Bereich B U ,Handball, Grundfach®
U ,Volleyball, Grundfach* 12
Profilmodul 1:

1 PJS oder 2 HS aus den Bereichen der Module 1-4

Profilbildung Sportwissenschaft U] -Empirische Arbeitsmethoden, Teil 2“

13
Profilmodul 3: Lehrveranstaltungen nach freier Wahl aus
Wahlmodul dem Angebot des ISSW
gesamt Fachwissenschaft Sport 80
Fachdidaktik-Modul 1: V ,Grundlagen der Fachdidaktik®
Unterrichten und Erziehen U ,Didaktisches Praktikum* 5
Fachdidaktik-Modul 2: HS ,Evaluation, Schul- und Curriculumentwicklung®
Evaluation und Schulentwicklung V ,Methoden im Sportunterricht* 5

gesamt Fachdidaktik 10
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Anlage 7: Ubersicht {iber die Fach-Module im Beifach in der Facherverbindung
mit Bildender Kunst oder Musik gemaB § 6 und § 7 der GymPO | in Verbindung

mit Anlage A der GymPO |

Modul Lehrveranstaltungen LP

Modul 1: V ,Sport und Erziehung*
Bildung und Erziehung PS ,Sport und Erziehung* 6
Modul 2: V ,Bewegung und Training®
Bewegung und Training PS ,Bewegung und Training® 6
Modul 3: V ,Sport, Individuum und Gesellschaft"
Individuum und Gesellschaft PS ,Sport, Individuum und Gesellschaft" 6
Modul 4: V ,Sportmedizin, Teil 1*
Leistung und Gesundheit V ,Sportmedizin, Teil 2° 6
Modul 5:
Sportwissenschaftliche Arbeits- und U ,Empirische Arbeitsmethoden, Teil 1 4
Forschungsmethoden
Modul 6: U ,Training motorischer Fahigkeiten®
Sportartiibergreifende Theorie U ,Integrative Sportspielvermittlung*
und Praxis U ,Ringen und Kampfen® 4
Modul 7: U ,Geréatturnen, Grundfach*
Sportartspezifische Theorie und U ,Gymnastik/Tanz, Grundfach*
Praxis, Bereich A U ,Leichathletik, Grundfach®

U ,Schwimmen, Grundfach* 14
Modul 8: U ,Basketball, Grundfach*
Sportartspezifische Theorie und U ,FuBball, Grundfach*
Praxis, Bereich B U ,Handball, Grundfach®

U ,Volleyball, Grundfach® 12
Modul 9:
Sportartspezifische Theorie U ,Wahlfach*
und Praxis, Bereich C 2
Modul 10: Lehrveranstaltungen nach freier Wahl aus dem
Wahlmodul Angebot des ISSW 3
gesamt Fachwissenschaft Sport 63
Fachdidaktik-Modul: V ,Grundlagen der Fachdidaktik"
Unterrichten, Erziehen und Evaluieren  V ,Methoden des Sportunterrichts® 5

5

gesamt Fachdidaktik
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Anlage 8: Bestimmungen fiir die Durchfiihrung der studienbegleitenden Modul-
teilprifungen im Bereich sportartspezifische Theorie und Praxis einschlieBlich
Profilbildung (gemaB GymPO, Anlage A Sport 3.1.)

1.1

1.1.1

Prifungsanforderungen in den Grundsportarten des Sportartenbereichs A

Geratturnen
Der praktische Prifungsteil besteht aus 4 Prifungseinheiten. Geprift werden
Leistung und Demonstration an 4 der folgenden 6 Gerate:

Studenten: Studentinnen:
Boden Boden
Schaukelringe Schaukelringe
Sprung Sprung
Barren (Hochbarren) Balken

Reck (Hochreck) Stufenbarren
Trampolin Trampolin

Die 4 Geréate wahlt der Bewerber/die Bewerberin. Unter Berlicksichtigung von
vorgegebenen Elementgruppen der Grundsportart werden Kirverbindungen
geturnt. Pro Gerat sind 2 Versuche gestattet, die bessere Leistung wird gewer-
tet. Am Gerat Sprung werden zwei verschiedene Spriinge gezeigt. Der Mittel-
wert der beiden verschiedenen Spriinge ergibt die Endnote.

Boden

Gymnastische Verbindungen werden nach MaBgabe der Prifer in der Bewer-
tung bericksichtigt. Rollbewegungen, mind. eine Uberschlagbewegung (vor-
oder riickwarts) und mind. eine Uberschlagbewegung seitwarts, Felgbewe-
gung oder Rolle riickwarts durch den Handstand.

Schaukelringe

Aufschwungbewegung, Felgbewegung oder Schwingen im Kipp- und Sturz-
hang (Schwungverstarken), Uberschlagbewegung, Drehungen um die Kérper-
langenachse.

Sprungtisch oder Sprungpferd i

2 verschiedene Stltzspringe (davon eine Uberschlagbewegung) am Pferd
(Manner 1,30m hoch/langs gestellt, Frauen 1,20m hoch/quer gestellt) oder
Sprungtisch (M&nner mind. 1,30m hoch, Frauen mind. 1,20 m hoch). Uber-
schlagbewegungen kdnnen mit dem Minitrampolin, alle anderen Spriinge
missen mit dem Sprungbrett gesprungen werden. Je Sprung sind zwei Ver-
suche zulassig. Der bessere Versuch wird gewertet.

Barren (Hochbarren)

Rollbewegung, aus den 2 Elementgruppen Stemmbewegungen (vor- und
rickwarts) und Kippbewegungen (aus der Ruhelage und dem Schwung) mus-
sen 3 Elemente geturnt werden (2 Stemm- und eine Kippbewegung oder um-
gekehrt), Abgang.
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1.1.5 Schwebebalken
Angang, Sprungbewegungen, Drehungen um die Kérperlangenachse (davon
mind. 1 Drehung einbeinig), eine Rollbewegung oder Aufschwingen in den
flichtigen Handstand, Uberschlagbewegung und 2 statische Elemente.

1.1.6 Reck (Hochreck)
Umschwungbewegung, Kippbewegung, Stemmbewegung und Felgbewegung
oder Beinschwungbewegung oder Uberschlagbewegung als Abgang. Anstelle
der Stemmbewegung kann eine zweite Kippbewegung geturnt werden.

1.1.7 Stufenbarren
Aufschwungbewegung, Umschwungbewegung, Kippbewegung, Element zum
Holmwechsel, Element am oberen Holm, Abgang mindestens Felgbewegung.

1.1.8 Trampolin
verschiedene FuBspringe, 2 verschiedene Landungsarten, ausgewahlt aus
der Sitz-, Riicken- oder Bauchlandung, mindestens eine 1/1 Drehung um die
Kérperlangenachse und mindestens eine freie Uberschlagbewegung.

1.2 Gymnastik und Tanz

Der praktische Prifungsteil besteht aus 2 Prifungseinheiten. Geprift werden Leis-
tung und Demonstration einzeln und/oder in der Gruppe.

1.2.1 Bewegungsgestaltung/Choreografie aus dem Bereich Gymnastik mit und ohne
Handgerat

1.2.2 Bewegungsgestaltung/Choreografie aus dem Bereich Tanz

1.3 Leichtathletik

Der praktische Prifungsteil besteht aus einer Leistungsprifung und einer Demonstra-
tionsprifung.

1.3.1 Die Leistungsprifung besteht aus 4 Prifungseinheiten:

Die Bewerberin/der Bewerber wahlt aus folgenden Bereichen jeweils eine Disziplin aus:
1.3.1.1 Kurzstrecke: 100 m Lauf bis 400 m Lauf oder Hirdenlauf

1.3.1.2 Mittel- oder Langstrecke: 800 m Lauf bis 3000 m Lauf

1.3.1.3 Sprungdisziplin

1.3.1.4 Wourf/StoBdisziplin

1.3.2 Die Demonstrationsprtfung besteht aus 3 Prifungseinheiten:

Die Prifung erfolgt in 3 Disziplinen, und zwar im Hirdenlauf sowie in je einer unter
1.3.1.3 und 1.3.1.4 genannten Disziplin, die nicht in der Leistungsprifung gewahlt
wurden.
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1.4

Schwimmen

Der praktische Priifungsteil besteht aus einer Leistungsprtifung und einer Demonstra-
tionsprafung.

1.4.1

1.4.2

2.

2.1.1

Die Leistungsprufung besteht aus 2 Prifungseinheiten:
Die Bewerberin/ der Bewerber wahlt zwei verschiedene Schwimmarten und -
strecken aus.

Die Demonstrationsprifung besteht aus 4 Prifungseinheiten:

Die Prafung erstreckt sich auf vier Schwimmarten einschlieBlich deren Starts
und Wenden. Jede Schwimmart ist zur Beurteilung Uber eine Strecke von 15m
vorzuschwimmen.

Prifungsanforderungen in den Grundsportarten des Sportartenbereichs B

Basketball, FuBball, Handball, Volleyball

Der praktische Prifungsteil besteht aus einer Leistungsprifung und einer Demonstra-
tionsprifung im regelgerechten Spiel.

2111

Die Demonstrationsprifung besteht aus 4 Prifungseinheiten. Die Demonstra-
tionsleistung wird in 4 Prifungseinheiten innerhalb technischer, individual-,
gruppen- und mannschaftstaktischer Ubungs- und/oder Spielaufgaben gepruft.

2.1.1.2 Die Leistungsprifung besteht aus 1 Prifungseinheit. Die Spielleistung wird

3.1

im regelgerechten Spiel unter besonderer Beriicksichtigung mannschafts-
taktischer Elemente gepruft.

Prifungsanforderungen in der Profilbildung

Geratturnen

Der praktische Prifungsteil besteht aus 3 Prifungseinheiten. An 3 der folgen-
den 5 Gerate mussen unter Beriicksichtigung von vorgegebenen Profilfach-
Elementgruppen Kirverbindungen geturnt werden. Die 3 Gerate wahlt der
Bewerber/die Bewerberin. Pro Gerét sind 2 Versuche gestattet, die bessere
Leistung wird gewertet. Beim Sprung z&hlt der Mittelwert aus zwei Versuchen.

Studenten: Studentinnen:

Boden Boden

Sprung Sprung

Barren (Hochbarren) Balken

Reck (Hochreck) Stufenbarren
Schaukelringe/Trampolin )* Schaukelringe/Trampolin )*

)* Nach MaBgabe der Prifer
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3.1.1

3.1.2

3.1.3

3.1.6

3.1.7

3.2

Boden

Die Bodenibung muss mindestens 3 Raumwege aufweisen. Gymnastische
Verbindungen werden nach MaBgabe der Priifer in der Bewertung berlicksich-
tigt. Rollbewegungen, Uberschlagbewegungen (vor-, riick- und seitwarts),
Felgbewegung.

Sprungtisch oder Sprungpferd

Eine Uberschlagbewegung am Pferd (M&nner 1,35m hoch/langs gestellt,
Frauen 1,25m hoch/quer gestellt) oder Sprungtisch (Manner 1,35m hoch,
Frauen 1,25m hoch). Die Spriinge missen mit dem Sprungbrett gesprungen
werden.

Barren (Hochbarren)

Rollbewegung, Felgbewegung, Stemmbewegungen, Kippbewegungen. Aus
beiden letztgenannten Elementgruppen missen 3 Elemente geturnt werden,
Beinschwungbewegung oder Uberschlagbewegung als Abgang.

Schwebebalken

Angang, Sprungverbindung, Drehungen um die Kérperldngenachse (davon
mind. 1 Drehung einbeinig), eine Rollbewegung oder Aufschwingen in den
flichtigen Handstand, Uberschlagbewegungen und 2 statische Elemente.

Reck (Hochreck)
Umschwungbewegung, Felgbewegung, Kippbewegung, Stemmbewegung
Beinschwungbewegung oder Uberschlagbewegung als Abgang.

Stufenbarren

Aufschwungbewegung, Umschwungbewegungen, Kippbewegung, Element
zum Holmwechsel, Elemente am oberen Holm, Abgang mindestens Felgbe-
wegung.

Schaukelringe oder ruhig hdngende Ringe

Aufschwungbewegung, Drehungen um die Kérperlangenachse  (Schaukel-
ringe), Uberschlagbewegung, 2 Elemente aus Felg- , Kipp und Stemmbewe-
gungen.

Trampolin

3 verschiedene FuBspriinge, 2 verschiedene Landungsarten, ausgewahlt aus
der Sitz-, Rucken- oder Bauchlandung, mindestens eine 1/1 Drehung um die
Kérperlangenachse, Uberschlagbewegungen.

Gymnastik und Tanz
Der praktische Prifungsteil besteht aus 3 Prifungseinheiten mit verschiede-
nen Themenstellungen aus den Bereichen Gymnastik und Tanz.
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3.3

3.4

3.5

Leichtathletik
Der praktische Prufungsteil besteht aus mindestens einem Sechskampf mit
folgenden Disziplinen:

3.3.1 Zwei Laufdisziplinen
3.3.2 Zwei Wurf-/StoBdisziplinen
3.3.3 Zwei Sprungdisziplinen

Aus den 3.3.1 und 3.3.3 genannten Blécken muss der Bewerber/die Bewerbe-
rin mindestens 1 Disziplin wahlen, die unter 1.3.1 nicht in der Leistungspru-
fung gewahlt wurde.

Schwimmen
Der praktische Priufungsteil besteht aus 200 m Lagenschwimmen.

Spiele

Der praktische Prifungsteil besteht aus einer Spielleistung im regelgerechten
Spiel, einer Demonstrationsprifung von mindestens 2 Demonstrationsaufga-
ben sowie der Spielleitung.
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Anlage 9: Bewertungstabellen im Bereich sportartspezifische Theorie und
Praxis fur das Fach Sport

1. Prifungsanforderungen / Bewertungstabellen Leichtathletik

LEICHTATHLETIK PRUFUNGSANFORDERUNGEN STUDENTINNEN - Eckwertetabelle

T Uberpunkte | 980 P (1,0) | 780 P (2,0) | 580 P (3,00 | 380 P (4,0) | 180 P (5,0) | 0P (6,0)
S Ausgleich Ausgleich bestanden
AL fiir <180 P. fiir 180379 P.
100m 12,8 13,6 14,2 14,8 15,4 15,9 16,6
200m 27,6 296 30,6 316 325 33,4 343
400m 65,0 69,5 726 753 778 80,0 82.0
100m Hurden 16,5 18,4 19,2 20,0 20,8 21,6 225
400m Hurden 70,9 75,6 78,9 817 84 4 87,0 89 4
800m 2:36,0 2:50,0 2566 3:024 3:08,0 3139 3201
1000m 3:25,0 3:30,1 3:46,7 3:53,4 4:00,0 4:07 1 4:15.0
1500m 5:09 5:39 5:58 6:16 6:34 6:53 719
3000m 11:07 12:15 12:49 13719 13:50 14:24 15-10
Hochsprung 1,60 148 140 132 125 119 113
Weitsprung 530 4,85 460 435 410 3,86 3,60
Stabhochsprung 3,00 261 2,30 201 1,80 163 150
Dreisprung 10,70 970 915 8,70 8,20 7,71 7,20
KugelstoR 10,10 9,15 8,45 7.81 7,20 6,60 6,00
Speerwurf 35,00 2010 2570 22,80 20,00 17.20 14,50
Diskuswurf 35,00 2970 26,70 24 00 21,50 19,00 16,50
Schleuderball 41,00 35,50 32,80 30,40 28,00 2540 22,00
Hammerwurf 38,00 30,70 26,70 23.20 20,00 16,90 14,00

Jede Einzelleistung wird anhand von Formeln in einer Punktetabelle erfasst und daraus die Leistungsnote auf eine Dezimale errechnet.

LEICHTATHLETIK PRUFUNGSANFORDERUNGEN STUDENTEN - Eckwertetabelle

Uberpunkte 980 P (1,0) | 780 P (2,0) 580 P (3,0) | 380 P (4,0) | 180 P (5,0) 0P (6,0)
bis Ausgleich Ausgleich bestanden
{ fiir < 180 P. fiir 180379 P.
100m 11,0 11,6 12,2 12,7 13,3 13,7 142
200m 222 242 252 26,2 27,1 28,0 29,0
400m 50,2 54,9 57,4 59 6 61,8 64,1 67,0
110m Hurden 16,2 18,0 18,8 19,6 204 21,2 224
400m Hirden 55,8 61,7 64,6 67,2 69,8 72,6 76,0
800m 1:54,0 2:08,6 2:15,6 2:21,8 2:28,0 2:34,7 2:43,0
1000m 2:38,0 2:51,6 2:59,7 3:06,9 3:14,0 3:21,3 3:29,0
1500m 4:24 4:44 4:56 5:06 5:16 5:26 5:38
3000m 9:28 10:06 10:30 10:51 11:12 11:33 11:56
Hochsprung 1,85 1,75 1,64 1,55 1,45 1,37 1,30
Weitsprung 6,70 6,05 5,67 5,33 5,00 466 4,30
Stabhochsprung 3,60 3,10 2.90 2,70 250 231 2.10
Dreisprung 13,30 12,26 11.45 10,70 10,00 9,40 8,90
KugelstoB 12,00 10,40 9.55 8,75 8,00 7,25 6,40
Speenwurf 47,70 41,00 37,70 35,00 32,00 29,00 25,00
Diskuswurf 35,00 30,50 27.80 2540 23,00 20,60 18,00
Schleuderball 52,00 45,00 41,70 38,81 36,00 33,10 30,00
Hammerwurf 42,00 34,90 30,60 26,80 23,00 19,10 15,00

Jede Einzelleistung wird anhand von Formeln in einer Punktetabelle erfasst und daraus die Leistungsnote auf eine Dezimale errechnet.
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Auflage - Seitenzahl

2.

Prifungsanforderungen / Bewertungstabellen Schwimmen

Natentabelle Schwimmen - Lehramt Sport an Gymnasien

Frauen

1,0
1.1
1.2

B
0:43.8
44,1
44,4
44,7
0:45,0
0:43.3
43,6
43,5
0:46,2
46,3
0:46,8
0471
47,4
0:47.7
48,0
0:48,3
0:48,6
48,5
0:45,2
0:49,5
0:49.8
0:30,1
0:30,4
0:30,7
0:31,0
0:51,3
0:51,6
0315
0:52,2
0:52,5
0:52,8
0331
0334
0:53,7
34,0
0:54,3
0346
0:34,9
0:35,2
0:35,3
0:55.8
0:36,1
0:536,4
0:36,7
37,0
0:37,3
0:57.6
0:57,9
0:38,2
0:38,5
0:58,8

SOF
0:34,7
0:35,0
0:35,3
0:35,6
0:35,9
0:36,2
0:36,5
0:36,8
0:37,1
0:37,4
0:37.7
0:38,0
0:38,3
0:38,6
0:38,9
0:39,2
0:38,3
0:39,8
0:40,1
0:40,4
0:40,7
0:41,0
0:41,3
01418
0:41,9
0:42,2
0:42,5
0:42,8
0:43,1
0:43,4
0:43,7
0:44,0
0:44,3
D:44,6
0:445
0:45,2
0:43,5
0:43,8
0:46,1
0:46,4
0:46,7
0:47,0
0:47,3
0:47,6
0:47,9
0:48,2
0:48,5
0:48,8
0:49,1
0:49,4
0:40,7

S0R
0:40,0
40,3
0:40,6
40,9
41,2
41,3
41,8
42,1
42,4
0:42,7
0:43,0
0:43,3
xR
0:43,9
44,2
44,5
44,8
45,1
45,4
45,7
0:46,0
46,3
46,6
45,3
47,2
47,5
47,8
0:48,1
48,4
:48,7
0:49,0
0:49,3
49,6
49,3
0:30,2
30,5
0:30,8
3Ll
034
51,7
0:52,0
m3z23
032,6
32,9
m332
33,5
ER:
34,1
34,4
34,7
0:55,0

505
0:36,8
0:37,1
0:37.4
0:37,7
0:38,0
0:38,2
0:38.6
0:35,9
0:39,2
0:39,5
0:39,8
0:40,1
0:40,4
0:40,7
0:41,0
0:41,3
0418
0:41,9
0:42,2
0:42,5
0:42.8
0:43,1
0:43,4
0:43,7
0:44,0
0:44,3
0:44,6
0:44,9
0:45,2
0:45,5
0:45,8
0:45,1
0:45,4
0:46,7
0:47,0
0:47,3
0:47,6
0:47,9
0:45,2
0:48,5
0:48,8
0:49,1
0:49,4
0:45,7
0:30,0
0:30,3
0:30,6
0:30,%
0:31,2
0:51,5
0:51,8

1008
1:37.8
1:384
1:3%.0
11356
1:40,2
1:40,8
1:41.4
1:42.0
11426
1:432
1:43.8
1:44.4
1:45.0
1:456
1462
1:46,8
1474
1480
11486
1:49,.2
1:40.8
1:50.4
1:51.0
11316
1:52,2
1:528
1:534
1:54.0
11546
1:55,2
1:35.8
1:56.4
1570
1:57.6
1:58,2
11588
1:554
2:00,0
2:00.6
2:01,2
2:01,8
21024
2:03.0
2036
2:04,2
2:04.8
2:054
2:06,0
2:06.6
2:07,2
2:07.8

100F
1:19.4
1:20,0
1:20,6
1:21,2
1:21,8
11224
1:23.0
1:236
1:24,2
1:24,8
1:254
1:26,0
11266
1:27.2
1:27.8
1:28.4
1:28,0
11256
1:30,2
1:30,8
1:31.4
1:32,0
1:32,6
1:33,2
1:33.8
1:34.4
1:35,0
1:356
11362
1:36,8
1:37.4
1:38.0
1:386
1:35,.2
1:35.8
1:40,4
1:41,0
Li4l6
1:42,2
1:42,8
1:43.4
1i44,0
1446
1:432
11458
1:46,4
1:47,0
1:47.6
11482
11488
1:40,4

100R
1:28,3
1:28,9
1:29,5
1:30,1
1:30,7
11313
1:31.9
1:32,5
11331
1:33,7
1:34,2
1:345
1133,3
1:36,1
1:36,7
1:37,3
11375
1:38,3
1:391
1:39,7
1:40,3
1:40,9
1:41,5
1421
1:42,7
1:43,3
1:43,9
1:44,3
1:45,1
1:45,7
1:46,3
1:46,9
1:47,3
1:48,1
1:48,7
1:49,3
1:459,9
1:30,3
1:511
1:51,7
1:52,3
11329
1:53,5
1:54,1
1:54,7
1:533,3
1:55,9
1:56,3
1137,1
1:57,7
1:58,3

1008
1:25,0
1:25,6
1:26,2
1:26,8
1:27,4
1:28,0
1:28,6
1:29,2
1:29,8
1:30,4
1:31,0
1:316
1:32,2
1:32,8
1:334
1:34,0
1:34,8
1:35,2
1:35,8
1:36.4
1:37,0
1:37,6
1:38,2
1:38,8
1:39.4
1:40,0
1:40,6
1:41,2
1:41,8
1:42,4
1:43,0
1:436
1:44,2
1:44,8
1:45,4
1:45,0
1:46,6
1:47,2
1:47,8
1:48,4
1:49,0
1:49,6
1:30,2
1:30,8
1:514
1:32,0
1:52,6
1:33,2
1:33,8
1:54.4
1:55,0

2001
3:21,3
3:122,5
1:23.7
3:24,9
1:26,1
3:27.3
1:28,5
1297
3:30,9
1321
3333
1:34,5
31357
1:35,9
31381
1:39,3
3:40,5
3417
1429
J:44,1
3:45,.3
46,3
1477
1489
3:30,1
1513
152,35
1337
13:34,9
3:36,1
3373
1585
1397
4:00,%
4:02,1
4:03,3
4:04,5
4:05,7
4:06,9
4:08,1
4:00,3
4:10,3
&i11,7
4:12.9
4:14,1
4:15.3
4:16,5
4177
4:18,9
4:20,1
4:121,3

DSY-Tabelle 2009
S0m-Seracken: 330 Punkte

100m-Stracken: 295 Punkte

200m-Lagen: 260 Punki=

Stand:

21.07.2010
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Notentabelle Schwimmen - Lehramt Spart 2n Gymnasien

Mannes

(=T N = RS- TR S I G SN N

Lo N Y T R ]

S0B
0:39,3
(:35,6
(:35,9
[:40,2
(:40,5
[:40,8
(41,1
(41,4
41,7
[:42,0
0:42,3
42,6
(:42,3
0:43,2
(:43,5
(:43,8
D441
(:44,4
(:44,7
:43,0
0:43,3
:43.6
:43,3
(46,2
(46,5
(46,8
(47,1
(:47.4
:47,7
(:48,0
0:48,3
(:48,6
(48,3
[:48,2
(48,5
[:45,8
50,1
0:50.4
:50,7
:51,0
0:51,3
51,6
(:51,9
(52,2
:52,3
52,8
k331
534
(:53,7
[:54,0
0:54,3

J0F
0:30,8
0:31,1
0:314
0:31,7
0:32,0
0:32,3
0:32%
0:329
0:33.2
0:33,3
;338
34,1

S0R
0:35,4
0:35,7
36,0
0:36.3
366
:36,9
:37.2
0:37.5
0:37.8
:38,1
0:38,4
:38,7

508
0:33,2
0:33,5
0:33.8
0:34.1
0:34.4
0:34,7
0:35.0
0:35,2
0:35,86
0:35,9
0:36,2
0:36,5
0:36.8
0:37,1
0:37.4
0:37,7
0:38,0
0:38,3
0:38,6
0:38.9
0:39,2
0:39,5
0:33.8
0:40,1
0:40,4
0:40,7
0:41,0
0:41.3
0418
0:41,9
0:42,2
0:42,5
0:42,8
0:43,1
0:43.4
0:43.7
0:44.0
(:44.3
0:44.8
(:44,9
0:45,2
0:45,5
0:45,8
0:45,1
0:45.4
0:46,7
0:47,0
0:47,3
0:47,8
0:47,5
0:48,2

1008
1:28,5
11291
1:28,7
1:30,3
1:30,9
1:31,3
1321
1:32,7
1:333
1:339
1:34,5
13351
1357
1:36,3
1:36,9
1:37.3
13381
1:38,7
'_:3.9,.3.
1:399
1 41} 3

100F
1:10,7
L3

100R
1:18,9
1:19,3
1:20,1
1:20,7
1:21,3
1:21.%
1:22.3
11231
1:23.7
1:24.3
1:24,9
1:25.3
11251
1:28,7
1:27.3
1:27.%
1:28,3
1:29,.1
1:29.7
1:30,3
1:30,9
1:31,3
1:32.1
1:32,7
1:33.3
1:33.9
1:34.3
11351
1:35,7
1:38,3
1:36,9
1:37.3
11381
11387
1:39.3
1:39.%
1:40,3
1411
1417
1:42.3
1:42,9
11433
1:44.1
11447
1:45.3
1:45.%
1:48,3
1:47.1
11477
11483
1:48,9

11383
11391
1:39,7
1:40,.3
1:40,9
1:41,3
1:421
11427
1:433
1:435
1:44.3
1:45.1
1:45.7

200L
2:30,0
3:00,2
204
3026
3038
3050
30,2
3074
1086
3:05.8
11,0
322
EHER)
LN
3138
1170

3 '}4
3:20,6
218
3230
24,2
1254
3:26,6
3:27.8
31290
3:30,2
1314
13Le
1338
3350
3136,2
3374
1386
3358
a0
a2
hald
3446
4kl
3:47,0
3:48,2
3494
3:30.6
1518
3530
354,2
1554
3136,6
37,8
3:59,0

DEY-Tzhelle 2009
50m-Strecken: 330 Punkte

100m-Stracken: 293 Punktz

200m-Lagen: 260 Punize

Stand:

21.07,

2010
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Anlage 10: Wertungstabellen Leichtathletik

Disziplin: 100mW 200mwW 100mHi 400mW 400mWHIi 800mwW

a 7,217 3,0729545 6,4004538 0,0312156 0,0639959 0,01381
b -330,711 -296,618869 | -388,219096 -8,5710054 | -16,4846279 -7,6499369
c 4694,242 9316,34495 7581,62294 681,19138 1338,812 1376,755
d -19838 [ -94586,2958 -46956 -15438 -33665 -79833
LO 16,5 34,3 22,5 82 89,4 200
Intervall -0,1 -0,1 -0,1 -0,2 -0,2 -0,5
Disziplin: 1000mW 1500mW 3000mWwW KugelW SpeerW DiskusW

a 0,0094769 0,000537 0,00011562 -6,771474 -0,086964 -0,122934
b -6,6719212 -0,603535 -0,277162 149,505079 5,340353 8,149354
c 1535,17757 214,584097 214,784203 | -769,466477 -36,862231 -99,769629
d -114769 -23320 -53064 697 -323 -20
LO 255 439 910 6 14,5 16,5
Intervall -0,5 -1 -2 0,05 0,2 0,2
Disziplin: SBallw HammerW WeitW DreiW HochW StabW

a -0,236535 -0,04403 ( -178,711485 -23,238095| -1973,80765 206,349206
b 21,511226 2,429422 2278,15126 591,657143 6102,96822 | -1688,88889
c -566,595264 19,303289 -8823,7423 | -4592,35076 | -2965,96495 5150
d 4572 -626 10579 11067 -1593 -4621
L_O 22 14 3,6 7,2 1,13 1,5
Intervall 0,25 0,25 0,02 0,05 0,01 0,05
Disziplin: 100mM 200mM 110mHi 400mM 400mMHi 800mM

a 0,274484 3,4473623 7,4207826 0,2860058 0,1810177 0,0130536
b -31,0990338 | -274,730391 -436,9813 -51,337137 |  -36,6285908 -5,5728272
c 277,261748 7072,08379 8310,11491 2978,70591 2391,41161 760,162771
d 1548 -58120 -50292 -55141 -49643 -32374
L0 14,2 29 22,4 67 76 163
Intervall -0,1 -0,1 -0,1 -0,2 -0,2 -0,5
Disziplin: 1000mM 1500mM 3000mM KugelM SpeerM DiskusM

a 0,0066189 0,00270137 0,00025683 -5,673363 -0,134078 -0,178711
b -3,7633364 -2,5001751 -0,50744403 143,973214 13,94619 13,131092
c 684,686897 750,950574 324,472102 -949,7619 | -412,290373 | -235,947339
d -39139,7784 -72503 -66450,5 1669 3686 1035
Lo 209 338 716 6,4 25 18
Intervall -0,5 -1 -1 0,05 0,2 0,2
Disziplin: SBallM HammerM WeitM DreiM HochM StabM

a -0,11048 -0,043029 -66,026411 1,742365 1796,5368 | -373,376623
b 12,487374 3,281499 1031,21249 -78,142733 | -9142,85714 2925,32468
c -398,901515 -29,908127 |  -4756,36255 1355,0324 17476,3528 | -6566,07143
d 3711 -144,5 6635 -7098 -11215 4346
L0 30 15 4.3 8,9 1,3 2,1
Intervall 0,25 0,25 0,02 0,05 0,01 0,05

|:| =bezug fiir Formel
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Berechnung der Leichtathletik-Noten

Beispiel 100m weiblich

Disziplin: 100mWwW

a 7,217

b -330,711

c 4694,242

d- 19838

LO 16,5 hier steht die schlechteste Leistung, darunter gibt es 0 Punkte
Intervall - 0,1 in dem Fall werden alle 0,1 Sek. gewertet

Formel

Punkte = (Leistung® * a) + (Leistung? * b) + (Leistung * ¢) + d

Beispiel: Laufzeit = 14,0
865 Punkte = (14,08 * 7,217) + (14,02 * -330,711) + (14,0 * 4694,242) + (-19838)

Verdffentlicht im Mitteilungsblatt des Rektors vom 27. Oktober 2010, S. 1603, geéan-
dert am 16. Dezember 2010 (Mitteilungsblatt des Rektors vom 23. Mai 2011, S. 401)
und am 3. Juli 2012 (Mitteilungsblatt des Rektors vom 20. August 2012, S. 683), be-
richtigt am 18. August 2013 (Mittelungsblatt des Rektors vom 18. August 2013, S.
607).




